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Ребёнок и нейросети — 15 минут на собрании
Цель — снять тревогу и дать семье простые правила. Ведёт классный руководитель или автор

вместе с ним.

Время Что говорим и показываем

2 мин «Ребёнок уже знает, что нейросеть решает домашку. Запрещать бесполезно, бояться не нужно.

Задача — чтобы он становился умнее, а не списывал быстрее» 5–8, стр. 9 .

3 мин Что можно и нельзя в школе по письму Минпросвещения № СК-702/08: в 5–9 — с разрешения

учителя для объяснений, поиска, схем; в 10–11 — ещё проекты; на контрольных и экзаменах —

нельзя.

4 мин Три правила безопасности 5–8, стр. 16 : личное — не для нейросети; нейросеть — черновик;

странно или страшно — к взрослому. Для старших: карта — только своя (дропперы) и кодовое

слово на случай звонка «вашим голосом» 9–11, стр. 119, 131 .

3 мин Три фразы для разговора дома 9–11, стр. 12, 131 : «Где ты использовал ИИ сегодня?» · «Ты

проверил ответ? Где?» · «Если что-то пошло не так — расскажи. Ругать не буду».

2 мин Семейный договор об ИИ 5–8, стр. 120–121  — подписать дома. Возраст сервисов: Алиса —

детский аккаунт до 14 лет заводят родители; ChatGPT — с 13 лет с согласия родителей; Шедеврум

— с 18 лет 5–8, стр. 9, 125 .

1 мин Детский телефон доверия 8-800-2000-122 — бесплатно и круглосуточно. Вопросы.

Чего не делаем. Не пугаем и не рассказываем страшилки. Не обещаем, что «детектор найдёт

списывание» — письмо Минпросвещения прямо говорит, что это не доказательство.

Раздатка: памятка на холодильник

Текст — из книги для 9–11 классов стр. 133 . Разрезать по линии, по одной на семью.

Памятка на холодильник · ИИ в семье

Спросите: «Где ты использовал ИИ сегодня?»

Спросите: «Ты проверил ответ? Где?»

Проверьте вместе сайты трёх вузов: проходные и сроки.

Правило семьи: карта — только своя.

Кодовое слово на случай странного звонка.

Если что-то пошло не так — «расскажи, ругать не буду».

Телефон доверия: 8-800-2000-122.
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